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TEKNİK ANALİZ

BIST100 Detay - Fiyat/EMA + MACD + RSI

BIST100-Teknik Yorum:
BIST100 haftanın son işlem gününde de satıcılı eğilimini
devam ettirdi. Endeks son işlem gününü %2,19 düşüşle
12793 puandan tamamlarken haftayı %-6,74 değer
kaybıyla tamamladı; bu, son dönemin en sert haftalık
kayıplarından biri oldu. Endekste gün içi hareket
alanının 402 puan ile genişlediği görülüyor. Kapanışın
gün içi fiyat aralığının alt bölümünde (%12)
gerçekleşmiş olması satış baskısının gün sonuna kadar
belirgin şekilde korunduğunu gösteriyor. Teknik
görünümde EMA20 (13472) > EMA50 (13068) >
EMA200 (11566) sıralaması ana trend yapısının hâlen
yukarı yönde olduğunu gösterse de, endeksin EMA20 ve
EMA50 altında kalmaya devam etmesi kısa vadeli
görünümün belirgin şekilde zayıfladığına işaret ediyor.
Hacim tarafında işlem hacminin 20 günlük ortalamanın
oldukça altında kalması (Vol/Vol20: 0,59) satışların
yüksek katılımlı bir panik havasından ziyade zayıf likidite
eşliğinde derinleştiğine işaret ediyor. BIST30’da yalnızca
5 hissenin artıda kapanış yapması %17 yükselen
oranıyla yeniden "geniş tabanlı satış" tablosunun
göstergesi. Bankacılık cephesinde AKBNK (-%6,97) ve
YKBNK (-%5,40) dikkat çekici kayıplar yaşadı; AEFES ise -
%9,92 ile günün en sert düşen ismi oldu. Endekste
12746 yakın destek konumunda. Altına yaşanacak
sarkma 12457 seviyesini gündeme getirebilir.
13000/100 bandı üzerine geri dönüş ancak kısa vade
için iyimserlik sinyali olarak değerlendirilebilir. BIST100
için 12746-12598-12187-11529 destek, 13000/100-
13288-13500-13685-14339 direnç.

Destekler Dirençler Ortalamalar

13,017 13,172 21 Gün  13,471

12,955 13,264 50 Gün  13,068

- - 100 Gün  12,371
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Sinyal Özetleri
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ENKAI VAKBN

THYAO YKBNK

AKBNK TCELL
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DSTKF IHAAS
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BSOKE SMART

AYCES

52H Yeni Dip
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PGSUS

YBTAS
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Hisse Kapanış 21 Gün 50 Gün 200 Gün Takip 

Seviyesi

TS'ye 

Uzaklık

Durum Tarih Değişim 

Değeri*

Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

XU100 12,793 ALTI ALTI ÜSTÜ 13,974 -8.45% ZAYIF 02/03/26 13,346 -4.15% 13,110 13,017 12,955 13,172 13,264

XU030 14,532 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 15,920 -8.72% ZAYIF 03/03/26 14,658 -0.86% 14,938 14,824 14,749 15,014 15,128

XBANK 16,948 ALTI ALTI ÜSTÜ 19,733 -14.11% ZAYIF 03/03/26 17,746 -4.49% 17,930 17,691 17,527 18,094 18,334

AKBNK 74.05 ALTI ALTI ÜSTÜ 88.93 -16.73% ZAYIF 03/03/26 78.90 -6.15% 80.03 78.87 78.13 80.77 81.93

GARAN 135.50 ALTI ALTI ALTI 156.32 -13.32% ZAYIF 02/03/26 146.30 -7.38% 140.97 138.93 137.67 142.23 144.27

HALKB 43.40 ALTI ALTI ÜSTÜ 51.02 -14.94% ZAYIF 04/03/26 42.44 2.26% 42.91 42.23 41.65 43.49 44.17

ISCTR 14.22 ALTI ALTI ALTI 16.76 -15.14% ZAYIF 02/03/26 15.77 -9.83% 15.04 14.83 14.68 15.19 15.40

VAKBN 34.36 ALTI ALTI ÜSTÜ 40.39 -14.93% ZAYIF 03/03/26 36.22 -5.14% 35.73 35.07 34.55 36.25 36.91

YKBNK 35.36 ALTI ALTI ÜSTÜ 41.71 -15.23% ZAYIF 03/03/26 37.08 -4.64% 37.55 36.93 36.49 37.99 38.61

AEFES 16.89 ALTI ALTI ALTI 20.20 -16.38% ZAYIF 19/02/26 19.91 -15.17% 18.87 18.59 18.44 19.02 19.30

AGHOL 29.68 ALTI ALTI ALTI 34.01 -12.73% ZAYIF 02/03/26 32.60 -8.96% 31.26 30.52 30.12 31.66 32.40

AKSA 10.06 ALTI ALTI ALTI 10.89 -7.66% ZAYIF 25/02/26 10.43 -3.55% 9.96 9.80 9.69 10.07 10.23

AKSEN 68.05 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 67.39 0.98% OLUMLU 05/03/26 67.85 0.29% 68.13 67.07 66.28 68.92 69.98

ALARK 93.05 ALTI ALTI ALTI 106.42 -12.56% ZAYIF 19/02/26 105.00 -11.38% 98.47 96.53 95.57 99.43 101.37

ALTNY 16.20 ALTI ÜSTÜ ALTI 15.47 4.70% OLUMLU 26/12/25 15.65 3.51% 16.59 16.34 16.14 16.79 17.04

ARCLK 109.00 ALTI ALTI ALTI 123.80 -11.96% ZAYIF 19/02/26 120.80 -9.77% 113.07 110.93 109.67 114.33 116.47

ASELS 333.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 295.80 12.74% OLUMLU 02/03/26 340.00 -1.91% 341.67 333.33 321.67 353.33 361.67

ASTOR 176.70 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 198.16 -10.83% ZAYIF 04/03/26 167.00 5.81% 172.00 170.50 167.50 175.00 176.50

BIMAS 621.00 ALTI ALTI ÜSTÜ 709.54 -12.48% ZAYIF 03/03/26 653.00 -4.90% 652.83 637.17 629.33 660.67 676.33

BRSAN 489.25 ALTI ALTI ALTI 638.94 -23.43% ZAYIF 20/02/26 670.00 -26.98% 532.00 518.50 509.50 541.00 554.50

BRYAT 2,199.00 ALTI ALTI ALTI 2,553.70 -13.89% ZAYIF 27/02/26 2,290.00 -3.97% 2,221.00 2,187.00 2,158.00 2,250.00 2,284.00

CANTE 1.49 ALTI ALTI ALTI 1.71 -12.62% ZAYIF 24/02/26 1.68 -11.31% 1.51 1.49 1.49 1.51 1.53

CCOLA 70.40 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 76.38 -7.83% ZAYIF 25/02/26 72.45 -2.83% 70.62 69.38 67.27 72.73 73.97

CIMSA 48.00 ALTI ALTI ÜSTÜ 53.84 -10.85% ZAYIF 02/03/26 49.00 -2.04% 48.98 47.80 46.93 49.85 51.03

CLEBI 1,725.00 ALTI ALTI ALTI 1,859.09 -7.21% ZAYIF 19/02/26 1,790.00 -3.63% 1,756.67 1,701.33 1,615.67 1,842.33 1,897.67

CWENE 28.60 ALTI ALTI ÜSTÜ 33.23 -13.93% ZAYIF 03/03/26 28.24 1.27% 28.56 27.88 27.22 29.22 29.90
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Hisse Kapanış 21 Gün 50 Gün 200 Gün Takip 

Seviyesi

TS'ye 

Uzaklık

Durum Tarih Değişim 

Değeri*

Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

DAPGM 11.07 ALTI ALTI ALTI 12.82 -13.68% ZAYIF 02/03/26 10.93 1.28% 11.10 10.90 10.79 11.21 11.41

DOAS 194.70 ALTI ALTI ALTI 218.51 -10.90% ZAYIF 25/02/26 218.80 -11.01% 196.73 192.47 190.33 198.87 203.13

DOHOL 19.88 ALTI ALTI ÜSTÜ 21.84 -8.99% ZAYIF 27/02/26 20.12 -1.19% 20.09 19.99 19.79 20.29 20.39

EKGYO 20.96 ALTI ALTI ÜSTÜ 24.33 -13.84% ZAYIF 02/03/26 22.54 -7.01% 21.82 21.36 21.10 22.08 22.54

ENERY 9.21 ALTI ALTI ÜSTÜ 9.93 -7.27% ZAYIF 02/03/26 9.68 -4.86% 9.46 9.36 9.28 9.54 9.64

ENJSA 103.50 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 102.63 0.84% OLUMLU 05/03/26 102.80 0.68% 103.97 100.93 99.07 105.83 108.87

ENKAI 89.60 ALTI ALTI ÜSTÜ 103.16 -13.14% ZAYIF 06/03/26 89.60 0.00% 93.83 91.92 90.63 95.12 97.03

EREGL 28.20 ALTI ALTI ÜSTÜ 31.88 -11.54% ZAYIF 03/03/26 29.14 -3.23% 29.04 28.64 28.40 29.28 29.68

EUPWR 35.86 ALTI ALTI ÜSTÜ 38.38 -6.56% ZAYIF 19/02/26 37.82 -5.18% 34.55 33.57 31.63 36.49 37.47

FROTO 108.50 ALTI ALTI ÜSTÜ 121.36 -10.60% ZAYIF 24/02/26 119.60 -9.28% 111.27 109.53 107.67 113.13 114.87

GENIL 8.54 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 7.09 20.43% OLUMLU 06/03/26 8.54 0.00% 8.49 8.30 8.18 8.61 8.80

GESAN 44.88 ALTI ALTI ALTI 50.66 -11.40% ZAYIF 18/02/26 53.90 -16.73% 45.66 44.30 42.76 47.20 48.56

GLRMK 157.30 ALTI ALTI ALTI 173.81 -9.50% ZAYIF 19/02/26 171.50 -8.28% 153.40 152.00 150.30 155.10 156.50

GUBRF 523.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 481.24 8.68% OLUMLU 20/10/25 282.00 85.46% 500.50 491.50 481.50 510.50 519.50

HEKTS 2.86 ALTI ALTI ALTI 3.32 -13.75% ZAYIF 25/02/26 3.07 -6.84% 2.94 2.91 2.88 2.97 3.00

ISMEN 44.40 ALTI ALTI ÜSTÜ 50.19 -11.54% ZAYIF 02/03/26 47.12 -5.77% 44.31 43.93 43.55 44.69 45.07

KCAER 11.46 ÜSTÜ ÜSTÜ ALTI 11.95 -4.09% ZAYIF 25/02/26 10.82 5.91% 11.18 10.88 10.28 11.78 12.08

KCHOL 187.20 ALTI ALTI ÜSTÜ 212.44 -11.88% ZAYIF 25/02/26 204.60 -8.50% 193.47 191.03 189.57 194.93 197.37

KONTR 8.50 ALTI ALTI ÜSTÜ 9.82 -13.41% ZAYIF 18/02/26 10.25 -17.07% 8.75 8.62 8.50 8.87 9.00

KRDMD 29.48 ALTI ALTI ÜSTÜ 29.30 0.61% OLUMLU 15/01/26 27.70 6.43% 30.73 30.23 29.83 31.13 31.63

KTLEV 52.25 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 42.43 23.15% OLUMLU 25/08/25 10.29 407.77% 47.52 47.52 47.52 47.52 47.52

MAGEN 46.54 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 44.34 4.95% OLUMLU 11/12/24 8.36 456.70% 47.03 46.39 45.69 47.73 48.37

MAVI 41.26 ALTI ALTI ALTI 47.03 -12.28% ZAYIF 19/02/26 45.60 -9.52% 42.19 41.39 40.81 42.77 43.57

MGROS 571.00 ALTI ALTI ÜSTÜ 661.85 -13.73% ZAYIF 03/03/26 632.00 -9.65% 614.17 588.33 575.17 627.33 653.17

MIATK 35.94 ALTI ALTI ALTI 41.49 -13.37% ZAYIF 19/02/26 37.22 -3.44% 36.12 35.48 35.16 36.44 37.08

MPARK 414.50 ALTI ALTI ÜSTÜ 473.23 -12.41% ZAYIF 03/03/26 430.00 -3.60% 424.58 417.42 412.83 429.17 436.33
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Seviyesi

TS'ye 

Uzaklık

Durum Tarih Değişim 

Değeri*

Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

OTKAR 366.75 ALTI ALTI ALTI 413.14 -11.23% ZAYIF 16/01/26 477.00 -23.11% 370.17 365.33 361.17 374.33 379.17

OYAKC 23.50 ALTI ALTI ÜSTÜ 25.96 -9.47% ZAYIF 19/02/26 24.86 -5.47% 23.95 23.63 23.33 24.25 24.57

PETKM 18.40 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 16.61 10.76% OLUMLU 03/03/26 19.15 -3.92% 19.27 18.80 18.23 19.84 20.31

PGSUS 177.20 ALTI ALTI ALTI 199.86 -11.34% ZAYIF 19/02/26 202.00 -12.28% 182.03 179.37 178.03 183.37 186.03

SASA 2.22 ALTI ALTI ALTI 2.55 -13.09% ZAYIF 20/02/26 2.42 -8.26% 2.30 2.26 2.25 2.31 2.35

SISE 40.40 ALTI ALTI ÜSTÜ 45.93 -12.04% ZAYIF 19/02/26 44.80 -9.82% 41.43 40.97 40.71 41.69 42.15

SOKM 59.75 ALTI ALTI ÜSTÜ 67.90 -12.00% ZAYIF 03/03/26 62.50 -4.40% 61.30 60.10 59.35 62.05 63.25

TABGD 249.40 ALTI ALTI ÜSTÜ 276.13 -9.68% ZAYIF 03/03/26 243.60 2.38% 253.85 246.20 239.65 260.40 268.05

TAVHL 291.25 ALTI ALTI ÜSTÜ 335.45 -13.18% ZAYIF 19/02/26 323.00 -9.83% 302.92 299.58 296.67 305.83 309.17

TCELL 107.50 ALTI ALTI ÜSTÜ 122.35 -12.14% ZAYIF 27/02/26 115.80 -7.17% 110.87 108.53 107.37 112.03 114.37

THYAO 276.75 ALTI ALTI ALTI 315.58 -12.31% ZAYIF 19/02/26 312.50 -11.44% 287.75 280.25 276.25 291.75 299.25

TKFEN 73.75 ALTI ALTI ALTI 81.79 -9.83% ZAYIF 27/02/26 71.90 2.57% 73.68 71.67 67.63 77.72 79.73

TOASO 290.00 ALTI ALTI ÜSTÜ 332.85 -12.87% ZAYIF 03/03/26 302.50 -4.13% 298.17 291.33 287.67 301.83 308.67

TRALT 51.80 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 61.60 -15.91% ZAYIF 04/03/26 51.85 -0.10% 51.60 50.00 49.15 52.45 54.05

TRENJ 106.80 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 117.18 -8.86% ZAYIF 02/03/26 116.90 -8.64% 107.77 106.53 105.07 109.23 110.47

TRMET 146.50 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 169.87 -13.76% ZAYIF 04/03/26 148.90 -1.61% 147.53 144.07 141.63 149.97 153.43

TTKOM 59.10 ALTI ALTI ÜSTÜ 68.15 -13.28% ZAYIF 02/03/26 65.80 -10.18% 61.98 60.22 59.23 62.97 64.73

TTRAK 465.00 ALTI ALTI ALTI 515.90 -9.87% ZAYIF 10/02/26 561.00 -17.11% 466.08 453.92 447.83 472.17 484.33

TUKAS 2.29 ALTI ALTI ALTI 2.61 -12.22% ZAYIF 19/02/26 2.68 -14.55% 2.39 2.34 2.32 2.41 2.46

TUPRS 258.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 226.87 13.72% OLUMLU 05/03/26 246.80 4.54% 242.80 238.10 229.40 251.50 256.20

TURSG 12.24 ALTI ÜSTÜ ÜSTÜ 12.70 -3.59% ZAYIF 18/02/26 12.60 -2.86% 12.29 12.21 12.07 12.43 12.51

ULKER 115.80 ALTI ALTI ALTI 131.17 -11.72% ZAYIF 27/02/26 123.50 -6.23% 119.87 118.73 117.57 121.03 122.17

VESTL 27.98 ALTI ALTI ALTI 32.19 -13.08% ZAYIF 19/02/26 30.02 -6.80% 28.43 28.19 27.77 28.85 29.09

ZOREN 2.95 ALTI ALTI ALTI 3.45 -14.50% ZAYIF 02/03/26 3.07 -3.91% 3.02 2.99 2.97 3.04 3.07



YASAL UYARI

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri
dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu
nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.

Bu bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin tarafınızla paylaşılması, bunlara herhangi bir platformdan erişim sağlamanız veya bunları herhangi farklı bir yol ile edinmeniz Ak Yatırım Menkul
Değerler A.Ş. (“Ak Yatırım”) ile aranızda bir yatırım danışmanlığı sözleşmesi kurulduğu veya böyle bir ilişkinin kurulması için tarafınıza teklif yapıldığı anlamına katiyen gelmeyecektir. Bilgi,
rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan hiçbir ifade veya değerlendirme hukuki, vergisel veya finansal danışmanlık niteliğinde değildir ve bu niteliği sahip olacak şekilde yorumlanamaz.

PLATFORMDA YER ALAN DEĞERLENDİRMELER

İşbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler; bizzat Ak Yatırım tarafından, yetkili üçüncü kişilerden ve güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan elde edilen bilgi ve veriler
kullanılarak hazırlanmıştır. Elde edilen bilgi ve verilerin doğruluğu ayrıca teyit edilmemiştir. İşbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler, hazırlayan uzmanların kişisel
görüşlerini yansıtmaktadır. Zaman içerisinde bu bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerde yer alan tüm veri ve değerlendirmeler değişebilir ve/veya kaldırılabilir. Ak Yatırım, bu bilgilerin doğru,
eksiksiz ve değişmez olduğunu garanti etmemektedir. Bu sebeple, okuyucuların, bu bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerden elde edilen bilgilere dayanarak hareket etmeden önce, bilgilerin
doğruluğunu teyit ettirmeleri ve profesyonel destek almaları önerilir ve bu bilgilere dayanarak aldıkları kararlarda sorumluluk tamamen kendilerine aittir. Yatırım araçları birçok farklı risk
barındırmaktadır. Yatırım kararı vermeden önce her bir yatırım aracı bazında riskleri anladığınızdan emin olmalısınız.

SORUMLULUK REDDİ

İşbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin hazırlanmasında kullanılan yöntemler veya sunulan görüşler hiçbir yatırımcının veya müşterinin ihtiyaçlarına yönelik değildir.
Ayrıca, Ak Yatırım’ın, Ak Yatırım ortaklarının ve de bunların hiçbir çalışanının veya danışmanının, herhangi bir şekilde işbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer
verilen bilgiler, öngörüler ve tahminler dolayısıyla ortaya çıkabilecek, doğrudan veya dolaylı zararlarla ilgili sorumluluğu bulunmamaktadır. Ak Yatırım tarafından kurum içinde farklı
departmanlarda istihdam edilen kişilerin veya Ak Yatırım ortaklarının ve iştiraklerinin bu bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerde yer alan görüşlerle hemfikir olmaması mümkündür. Her
halükarda Ak Yatırım, bu bilgilerin departmanları, iştirakleri ve ortakları arasında akışının engellenmesine yönelik gerekli tüm tedbirleri almaktadır. Bilgilere ve verilere erişim, söz konusu
bilgi ve verilerin değerlendirilmesi ve diğer makul nedenlerden ötürü Ak Yatırım, Ak Yatırım ortakları, çalışanları, yöneticileri ve bunlarla doğrudan ve dolaylı olarak iş, hizmet sözleşmesi
kapsamında ilişkide bulunan kurum ve kişiler, Ak Yatırım ile aralarında herhangi bir iş veya hizmet sözleşmesi bulunmaksızın iş birliği ilişkisi bulunan kurum ve kişiler ile bilgi, rapor, yorum
veya tavsiyelerin hazırlanmasına katkıda bulunan, bilgi ve veri sağlayan kurum ve kişiler ile Ak Yatırım müşterileri arasında önlenmesi mümkün olmayan çıkar çatışması ve objektifliği
etkilemesi muhtemel nitelikte durum ve ilişkiler ortaya çıkabilir. Ak Yatırım işbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler kapsamında, hakkında tahmin ve değerlendirmelere
yer verdiği sermaye piyasası ve diğer yatırım araçlarının ihraççıları, bu ihraççıların iştirakleri, bağlı ortaklıkları ve ilişkili diğer taraflarıyla iş ilişkisine girebilir, iş ilişkisi teklifinde bulunabilir.
Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde, yer alan işlem ve tahminler ile Ak Yatırım’ın, Ak Yatırım ortaklarının, iştiraklerinin, sayılan kurumların yöneticilerinin, çalışanlarının veya temsilcilerinin
doğrudan veya dolaylı olarak aynı veya farklı doğrultuda pozisyonları bulunabilir veya farklı nedenlerle ilgi ve ilişkileri bulunabilir. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeleri hazırlayan veya
bunlarda adı yer alan Ak Yatırım çalışanları; bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan analiz ve tahminlere ilişkin Ak Yatırım tarafından belirlenen kısıtlamalar kapsamında hareket
ederler. Çıkar çatışması durumlarında ise Ak Yatırım internet sitesinde (www.akyatirim.com.tr) yer alan Çıkar Çatışması Politikası’na uygun olarak hareket edeceklerdir. İşbu platformda
yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler, sadece gönderildiği kişilerin kullanımı içindir. İşbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin tümü veya bir kısmı Ak Yatırım’ın yazılı
izni olmadan çoğaltılamaz, yayımlanamaz veya üçüncü kişilere gönderilemez ve gösterilemez, ticari amaçla kullanılamaz. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan her türlü unsura dair
haklar münhasıran Ak Yatırım’a aittir. Ak Yatırım, bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerine internet üzerinden erişim sağlanması durumunda, herhangi bir teknik sebepten dolayı alıcının
donanımına veya yazılımına gelebilecek herhangi bir zarardan dolayı sorumluluk kabul etmemektedir.
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