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BIST100 Detay - Fiyat/EMA + MACD + RSI

BIST100-Teknik Yorum: BIST100 dün yüksek
açılışın ardından günün genelinde alım ağırlıklı
seyrini sürdürdü. Kapanış 11702 seviyesinde
gerçekleşti. BIST’te yukarı yönlü hareketin devamı
için geçiş bölgesi olarak değerlendirdiğimiz 11468-
11530 bandı üzerine gelinmiş durumda. Bu bölge
üzerindeki kapanış iyimserliği destekliyor. 11715-
11927 bandını ilk aşama, 12100-12270 bandı ise
ikinci aşama hareket bölgesi olarak
değerlendirmeye devam ediyoruz. Endekste
11530-11468 bandı üzerindeki hareketin devamı
yükseliş yönlü beklentinin de güçlü şekilde geçerli
olduğuna yönelik sinyal olarak düşünülebilir. Bu
bandı yakın destek bölgesi olarak da görüyoruz.
BIST100 için 11530-11468-11170-10987 destek,
11715-11927-12100-1270 direnç.

Destekler Dirençler Ortalamalar

11,364 11,566 21 Gün  11,283

11,229 11,633 50 Gün  11,114

- - 100 Gün  10,910



Analitik Görünüm |6 Ocak 2026

TEKNİK ANALİZ

Sinyal Özetleri

MACD - AL Verenler

KCHOL YKBNK

TUPRS HALKB

ISCTR SAHOL

BIMAS ENJSA

VAKBN ISDMR

MACD - SAT Verenler

PEKGY USAK

GLRMK DOFER

AKCNS KLMSN

FENER UNLU

BARMA VERTU

200 EMA Yukarı Kesenler

INVES DURKN

KRDMD AGYO

EUREN

MEKAG

MRGYO

200 EMA Aşağı Kesenler

POLTK SEGYO

ENTRA PETUN

BASCM ARTMS

BIGCH DURDO

FMIZP A1YEN

EMA20 / EMA50 Yukarı Kesenler

INVES ALKIM

YGGYO DMRGD

EGEEN KUTPO

MIATK EGEPO

SNPAM ISYAT

EMA20 / EMA50 Aşağı Kesenler EMA50 / EMA200 Yukarı Kesenler EMA50 / EMA200 Aşağı Kesenler

KOCMT

SODSN

20G Yeni Zirve (HHV)

ASELS TTKOM

KLRHO SAHOL

KCHOL CCOLA

VAKBN TAVHL

HALKB MPARK

20G Yeni Dip (LLV)

EFOR EKOS

POLTK EMKEL

RYSAS YBTAS

FENER SAFKR

BIGTK TURGG

52H Yeni Zirve (HHV)

ASELS ALGYO

KLRHO BURCE

TAVHL BAHKM

SARKY MANAS

GUNDG

52H Yeni Dip (LLV)
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Hisse Kapanış 21 Gün 50 Gün 200 Gün Takip 

Seviyesi

TS'ye 

Uzaklık

Durum Tarih Değişim 

Değeri*

Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

XU100 11,702 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 11,179 4.68% OLUMLU 24/10/25 10,942 6.95% 11,431 11,364 11,229 11,566 11,633

XU030 12,739 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 12,110 5.20% OLUMLU 24/10/25 11,973 6.40% 12,433 12,351 12,188 12,595 12,677

XBANK 17,265 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 16,182 6.69% OLUMLU 24/10/25 14,847 16.28% 17,035 16,825 16,406 17,454 17,664

AKBNK 73.20 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 68.00 7.65% OLUMLU 31/10/25 60.80 20.39% 72.37 71.23 68.97 74.63 75.77

GARAN 148.30 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 139.13 6.59% OLUMLU 31/10/25 134.60 10.18% 147.83 145.97 142.23 151.57 153.43

HALKB 40.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 35.09 14.00% OLUMLU 05/01/26 40.00 0.00% 37.99 37.43 36.33 39.09 39.65

ISCTR 14.39 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 13.48 6.79% OLUMLU 24/10/25 13.18 9.18% 14.28 14.17 13.96 14.49 14.60

VAKBN 32.68 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 29.28 11.61% OLUMLU 03/11/25 25.22 29.58% 31.44 31.12 30.56 32.00 32.32

YKBNK 38.24 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 35.14 8.83% OLUMLU 24/10/25 32.76 16.73% 37.59 36.91 35.69 38.81 39.49

AEFES 16.17 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 15.41 4.91% OLUMLU 24/11/25 15.74 2.73% 15.93 15.73 15.51 16.15 16.35

AGHOL 29.88 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 27.86 7.27% OLUMLU 24/11/25 27.70 7.87% 29.11 28.85 28.35 29.61 29.87

AKSA 10.13 ÜSTÜ ALTI ALTI 10.44 -2.94% ZAYIF 07/11/25 11.08 -8.57% 10.03 9.93 9.76 10.20 10.30

AKSEN 67.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 61.29 10.14% OLUMLU 24/09/25 40.08 68.41% 69.85 67.95 67.00 70.80 72.70

ALARK 104.70 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 97.34 7.56% OLUMLU 06/11/25 84.40 24.05% 104.33 103.27 101.13 106.47 107.53

ALTNY 15.32 ÜSTÜ ÜSTÜ ALTI 14.40 6.36% OLUMLU 19/12/25 15.53 -1.35% 14.83 14.73 14.55 15.01 15.11

ARCLK 107.00 ÜSTÜ ALTI ALTI 110.36 -3.05% ZAYIF 01/10/25 121.60 -12.01% 103.80 102.70 100.50 106.00 107.10

ASELS 240.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 214.46 11.91% OLUMLU 09/12/25 202.00 18.81% 230.80 227.90 225.60 233.10 236.00

ASTOR 117.10 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 107.70 8.73% OLUMLU 05/12/25 99.35 17.87% 117.70 116.30 115.40 118.60 120.00

BIMAS 553.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 518.03 6.85% OLUMLU 08/12/25 522.84 5.86% 540.83 537.67 532.33 546.17 549.33

BRSAN 571.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 508.44 12.30% OLUMLU 04/12/25 508.50 12.29% 566.00 558.50 547.50 577.00 584.50

BRYAT 2,253.00 ÜSTÜ ALTI ÜSTÜ 2,227.08 1.16% OLUMLU 02/01/26 2,279.00 -1.14% 2,261.00 2,206.00 2,133.00 2,334.00 2,389.00

CANTE 2.13 ÜSTÜ ALTI ÜSTÜ 2.26 -5.76% ZAYIF 12/11/25 2.22 -4.05% 2.03 2.02 1.99 2.06 2.07

CCOLA 61.45 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 55.73 10.27% OLUMLU 10/12/25 55.30 11.12% 59.03 58.12 56.93 60.22 61.13

CIMSA 45.80 ALTI ALTI ALTI 47.87 -4.33% ZAYIF 29/12/25 44.90 2.00% 45.68 45.16 44.78 46.06 46.58

CLEBI 1,567.00 ÜSTÜ ALTI ALTI 1,509.21 3.83% OLUMLU 10/10/25 1,638.00 -4.33% 1,539.33 1,528.67 1,508.33 1,559.67 1,570.33

CWENE 28.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 25.06 13.72% OLUMLU 17/09/25 18.60 53.20% 28.59 27.87 27.29 29.17 29.89
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Hisse Kapanış 21 Gün 50 Gün 200 Gün Takip 

Seviyesi

TS'ye 

Uzaklık

Durum Tarih Değişim 

Değeri*

Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

DAPGM 14.34 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 11.81 21.41% OLUMLU 09/12/25 12.95 10.73% 12.61 12.19 11.33 13.47 13.89

DOAS 195.60 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 183.25 6.74% OLUMLU 30/12/25 187.00 4.60% 191.57 189.93 186.87 194.63 196.27

DOHOL 17.90 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 18.66 -4.07% ZAYIF 30/12/25 17.03 5.11% 17.27 17.08 16.68 17.67 17.86

EKGYO 21.20 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 19.85 6.81% OLUMLU 26/11/25 20.56 3.11% 20.97 20.75 20.29 21.43 21.65

ENERY 9.51 ALTI ALTI ÜSTÜ 9.93 -4.25% ZAYIF 16/12/25 9.70 -1.96% 9.48 9.37 9.28 9.57 9.68

ENJSA 92.75 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 84.87 9.28% OLUMLU 16/09/25 76.00 22.04% 90.98 90.12 88.98 92.12 92.98

ENKAI 80.80 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 75.65 6.80% OLUMLU 24/10/25 75.50 7.02% 79.62 79.13 78.17 80.58 81.07

EREGL 24.52 ÜSTÜ ALTI ALTI 24.93 -1.65% ZAYIF 08/10/25 27.82 -11.86% 24.13 23.97 23.73 24.37 24.53

EUPWR 33.60 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 29.69 13.17% OLUMLU 24/10/25 26.94 24.72% 33.52 33.14 32.46 34.20 34.58

FROTO 96.20 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 90.79 5.96% OLUMLU 24/10/25 93.84 2.52% 94.67 93.73 91.87 96.53 97.47

GENIL 186.00 ÜSTÜ ALTI ÜSTÜ 168.61 10.32% OLUMLU 30/12/25 189.90 -2.05% 189.33 182.67 179.33 192.67 199.33

GESAN 47.74 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 48.05 -0.65% ZAYIF 14/11/25 43.84 8.90% 47.39 46.89 45.91 48.37 48.87

GLRMK 173.00 ALTI ALTI ÜSTÜ 166.71 3.77% OLUMLU 12/12/25 177.40 -2.48% 174.57 173.03 172.17 175.43 176.97

GUBRF 363.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 323.36 12.26% OLUMLU 20/10/25 282.00 28.72% 349.42 346.58 341.42 354.58 357.42

HEKTS 3.16 ÜSTÜ ALTI ALTI 3.32 -4.89% ZAYIF 13/11/25 3.14 0.64% 3.12 3.08 3.02 3.18 3.22

ISMEN 41.38 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 42.41 -2.43% ZAYIF 13/11/25 39.78 4.02% 40.30 40.02 39.48 40.84 41.12

KCAER 10.56 ALTI ALTI ALTI 10.93 -3.41% ZAYIF 06/11/25 12.44 -15.11% 10.50 10.40 10.30 10.60 10.70

KCHOL 179.80 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 165.58 8.59% OLUMLU 24/10/25 171.80 4.66% 172.97 171.13 167.47 176.63 178.47

KONTR 11.36 ALTI ALTI ALTI 13.30 -14.57% ZAYIF 09/12/25 14.31 -20.61% 11.63 11.48 11.25 11.86 12.01

KRDMD 26.84 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 27.70 -3.10% ZAYIF 29/12/25 25.44 5.50% 25.85 25.61 25.15 26.31 26.55

KTLEV 21.36 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 18.27 16.91% OLUMLU 25/08/25 10.29 107.58% 21.11 20.65 20.07 21.69 22.15

MAGEN 39.22 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 33.63 16.64% OLUMLU 11/12/24 8.36 369.14% 38.74 37.56 36.42 39.88 41.06

MAVI 41.88 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 38.99 7.42% OLUMLU 15/12/25 40.18 4.23% 42.83 42.13 41.55 43.41 44.11

MGROS 550.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 507.65 8.34% OLUMLU 06/11/25 466.84 17.81% 527.00 523.00 515.50 534.50 538.50

MIATK 38.76 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 35.64 8.74% OLUMLU 18/12/25 39.74 -2.47% 39.81 39.27 38.95 40.13 40.67

MPARK 388.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 353.88 9.78% OLUMLU 09/12/25 342.00 13.60% 380.83 375.92 369.83 386.92 391.83
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Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

OTKAR 488.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 468.26 4.32% OLUMLU 30/12/25 474.75 2.90% 482.92 476.08 471.17 487.83 494.67

OYAKC 23.58 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 24.74 -4.70% ZAYIF 26/12/25 23.16 1.81% 23.34 23.14 22.74 23.74 23.94

PETKM 16.71 ALTI ALTI ALTI 17.05 -2.02% ZAYIF 17/10/25 17.13 -2.45% 16.47 16.37 16.15 16.69 16.79

PGSUS 198.60 ALTI ALTI ALTI 206.73 -3.93% ZAYIF 29/12/25 195.40 1.64% 194.50 193.00 191.00 196.50 198.00

SASA 2.89 ÜSTÜ ALTI ALTI 2.95 -2.06% ZAYIF 03/09/25 4.52 -36.06% 2.87 2.80 2.71 2.96 3.03

SISE 39.48 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 41.32 -4.44% ZAYIF 23/12/25 38.30 3.08% 39.00 38.84 38.54 39.30 39.46

SOKM 50.65 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 47.47 6.70% OLUMLU 16/10/25 38.98 29.94% 50.44 49.24 48.63 51.05 52.25

TABGD 217.20 ALTI ALTI ÜSTÜ 230.91 -5.94% ZAYIF 12/11/25 226.60 -4.15% 211.03 209.07 206.13 213.97 215.93

TAVHL 311.50 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 286.73 8.64% OLUMLU 23/10/25 251.50 23.86% 306.58 302.42 294.08 314.92 319.08

TCELL 96.80 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 99.77 -2.98% ZAYIF 26/12/25 95.25 1.63% 95.17 94.33 92.67 96.83 97.67

THYAO 277.75 ÜSTÜ ALTI ALTI 279.43 -0.60% ZAYIF 08/09/25 309.00 -10.11% 272.75 271.25 268.25 275.75 277.25

TKFEN 72.15 ÜSTÜ ALTI ALTI 66.38 8.70% OLUMLU 25/12/25 77.63 -7.06% 72.45 70.65 68.45 74.65 76.45

TOASO 270.00 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 244.16 10.58% OLUMLU 02/01/26 258.75 4.35% 254.93 251.12 243.48 262.57 266.38

TRALT 43.54 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 37.74 15.36% OLUMLU 05/12/25 40.48 7.56% 41.75 41.43 40.91 42.27 42.59

TRENJ 96.60 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 83.87 15.18% OLUMLU 13/11/25 80.00 20.75% 95.25 93.80 92.05 97.00 98.45

TRMET 109.80 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 97.71 12.38% OLUMLU 25/08/25 78.70 39.52% 107.53 106.17 104.33 109.37 110.73

TTKOM 58.45 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 54.80 6.65% OLUMLU 05/11/25 55.00 6.27% 57.80 57.50 56.90 58.40 58.70

TTRAK 526.50 ÜSTÜ ALTI ALTI 543.43 -3.11% ZAYIF 02/09/25 596.00 -11.66% 522.33 518.67 512.33 528.67 532.33

TUKAS 2.57 ÜSTÜ ALTI ALTI 2.66 -3.36% ZAYIF 07/11/25 2.95 -12.88% 2.56 2.49 2.40 2.65 2.72

TUPRS 192.90 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 196.90 -2.03% ZAYIF 26/12/25 185.10 4.21% 186.23 185.17 183.33 188.07 189.13

TURSG 11.40 ALTI ALTI ÜSTÜ 12.99 -12.21% ZAYIF 30/12/25 11.03 3.35% 11.58 11.29 11.09 11.78 12.07

ULKER 113.70 ÜSTÜ ÜSTÜ ÜSTÜ 114.91 -1.05% ZAYIF 29/12/25 107.50 5.77% 110.77 109.53 107.07 113.23 114.47

VESTL 29.56 ALTI ALTI ALTI 31.23 -5.34% ZAYIF 15/12/25 31.00 -4.65% 29.19 28.93 28.43 29.69 29.95

ZOREN 3.09 ALTI ALTI ALTI 3.21 -3.78% ZAYIF 09/12/25 3.20 -3.44% 3.11 3.10 3.06 3.15 3.16
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