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* Gostergeleri dipte olanlar, Stoch, RSI, DI, MFI, WillR, CCl indikator ortalamasi en dislik olan hisseler arasindan secilmektedir.
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BIST Hisseleri Trend Takip Listesi - Destek ve Direng Seviyeleri

ORTALAMALARA GORE GUNLOK
Takip TS'ye TS'ye Degisim

Hisse Son Deger | 21 Gun 50 Giin 200 Giin Seviyesi Uzakhk Gore Durum Tarih Degeri* Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direng-1 Direng-2

XU100 10,930 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 10,733 1.83% OLUMLU 24/06/25 9317 17.3% 10,908 10,828 10,665 10,964 11,127
XU030 12,117 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 11,912 1.71% OLUMLU 24/06/25 10319 17.4% 12,092 11,997 11,799 12,162 12,360
XBANK 15,724 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 14,608 7.64% OLUMLU 3/06/25 12500 25.8% 15,754 15,570 15,095 15,967 16,443
GARAN 141.00 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 140.45 0.39% oLUMLU 3/06/25 108.75 29.7% 141.27 139.34 134.40 143.46 148.40
HALKB 27.06 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 26.03 3.94% oLUMLU 10/06/25 21.10 28.2% 27.15 2691 26.24 27.47 28.14
ISCTR 14.42 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 14.09 2.38% oLUMLU 13/05/25 10.86 32.8% 14.43 14.23  13.74 14.65 15.14
VAKBN 27.12 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 27.08 0.14% oLUMLU 3/06/25 22.79 19.0% 27.13 26.79 25.94 27.49 28.34
YKBNK 32.36 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 32.10 0.82% oLUMLU 12/05/25 24.67 31.2% 32.43 32.02 30.96 32.90 33.96

oroero

AGHOL 28.92 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 28.88 0.13% oLumMLU 17/07/25 263.00 -89.0% 29.10 28.56  27.04 29.82 31.34
AKCNS 134.10 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA | 148.00 -9.39% ZAYIF 12/06/25 149.00 -10.0% 133.80 132.40 129.40 134.90 137.90
AKGRT 6.59 ALTINDA ALTINDA UZERINDE 6.50 1.38% oLUMLU 30/06/25 5.91 11.4% 6.61 6.55 6.39 6.68 6.84
AKSA 10.12 |UzERINDE  UZERINDE UZERINDE 9.85 2.79% oLUMLU 17/07/25 9.22 9.8% 10.07 9.85 9.39 10.23 10.69
AKSEN 43.62 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 40.05 8.92% oLUMLU 30/06/25 32.74 33.2% 43.29 42.23  40.08 44.03 46.18
ALARK 90.50 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 88.41 2.36% oLUMLU 30/06/25 81.60 10.9% 91.17 89.88  86.00 93.12 97.00
ARCLK 145.30 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 134.00 8.43% oLuUMLU 30/07/25 124.00 17.2% 143.90 138.20 126.20  148.20 160.20
ARDYZ 29.36 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA 32.21 -8.86% ZAYIF 18/08/25 30.50 -3.7% 29.43 28.48  27.97 30.46 30.96
ASELS 171.70 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 146.32 17.35% OLUMLU 23/10/24 60.13  185.5% 170.40 165.70 156.00 173.80 183.50
AYGAZ 160.80 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 149.75 7.38% oLUMLU 19/06/25 133.20 20.7% 160.37 158.16 153.40 162.14 166.90
BIMAS 524.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 514.91 1.76% oLUMLU 1/07/25 494.86 5.9% 525.33 520.85 508.50 531.15 543.50
BIZIM 27.64 | ALTINDA UZERINDE ALTINDA 26.43 4.59% oLUMLU 25/06/25 26.77 3.2% 27.56 27.05 25.92 27.99 29.12
CCOLA 49.94 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA 49.49 0.91% oLUMLU 10/07/25 51.00 -2.1% 50.15 49.47 47.56 51.05 52.96
CIMSA 48.16 | ALTINDA ALTINDA UZERINDE | 46.72 3.08% oLuUMLU 17/07/25 49.74 -3.2% 47.94 47.08  45.28 48.58 50.38
CLEBI 1,701.00 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA | 1,627.67 4.51% OLUMLU 2/07/25 175429  -3.0% 1,713.00 1676.31 1574.00 1761.69  1864.00
DOAS 199.50 |UZERINDE UZERINDE UZERINDE | 187.61 6.34% OLUMLU 1/07/25 178.97 11.5% 199.37 196.06 188.30  202.54 210.30
DOHOL 19.25 |UzERINDE  UZERINDE UZERINDE | 17.60 9.39% OoLUMLU 30/06/25 15.48 24.4% 19.20 18.91  18.27 19.43 20.07
EKGYO 19.12 | ALTINDA UZERINDE UZERINDE | 18.61 2.74% oLUMLU 12/05/25 13.05 46.5% 19.06 18.57 17.46 19.50 20.61
ENJSA 71.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 66.08 7.44% oLuMLU 24/06/25 54.29 30.8% 70.92 69.37  65.75 72.38 76.00

Tablonun Degerlendirilmesi: Yukaridaki tablo, hisse senetlerinin giinliik bazdaki hareketli ortalamalarina gére hesaplanan TAKIP SEVIYELERINE (TS) gére teknik durumlarini "OLUMLU" veya "ZAYIF" olarak
ifade etmektedir. Takip seviyesi olarak verilen degerler, hisseler icin "OLUMLU" veya "ZAYIF" seyre gegis seviyeleri olarak distintilmelidir. Glnlik TS "OLUMLU"; TS tzerinde kalindigi siirece yikselis yonlu
hareketin devami beklentisine isaret etmektedir. Gunlik TS "ZAYIF" ifadesi ise, TS altinda kalindigi stirece diisis yonli hareketin devami beklentisine isaret etmektedir.
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BIST Hisseleri Trend Takip Listesi - Destek ve Direng Seviyeleri

ORTALAMALARA GORE GUNLUK
Takip TS'ye TS'ye Degisim

Hisse Son Deger | 21 Giin 50 Giin 200 Gin Seviyesi Uzakhik Gore Durum Tarih Degeri*  Getiri* Pivot Destek-1 Destek-2 Direng-1 Direng-2

ENKAI 73.40 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 68.82 6.65% OLUMLU 24/06/25 62.00 18.4% 73.93 71.55  65.20 76.85 83.20
EREGL 28.78 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 27.00 6.58% oLUMLU 4/06/25 23.60 21.9% 28.43 27.41  25.40 29.09 31.10
FROTO 107.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 96.87 10.46% OLUMLU 2/07/25 90.66 18.0% 106.13 103.05 96.70  108.35 114.70
GUBRF 277.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 261.78 5.81% oLUMLU 17/07/25 246.00 12.6% 274.83 266.02 247.50 281.48 300.00
IPEKE 53.90 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA | 55.00 -2.00% ZAYIF 29/07/25 55.00 -2.0% 53.37 51.55  47.85 54.65 58.35
ISGYO 19.31 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 17.38 11.12% oLUMLU 25/06/25 16.36 18.0% 19.15 18.45 16.95 19.70 21.20
KCHOL 179.50 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 170.22 5.45% OLUMLU 28/05/25 143.00  25.5% 178.90 175.80 169.10 181.40 188.10
KOZAA 74.35 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA | 78.00 -4.68% ZAYIF 28/07/25 78.00 -4.7% 73.93 72.58  69.85 74.87 77.60
KOZAL 23.72 |UZERINDE  ALTINDA ALTINDA | 23.50 0.94% OLUMLU 18/08/25 23.48 1.0% 23.65 23.27 2242 23.97 24.82
KRDMD 28.40 |UZERINDE  UZERiINDE UZERINDE | 26.21 8.37% OLUMLU 1/07/25 24.24 17.1% 28.05 27.09  25.22 28.65 30.52
MGROS 494.50 | ALTINDA ALTINDA ALTINDA | 480.00 3.02% OLUMLU 17/07/25 494.00 0.1% 495.83 492.45 482.75  500.55 510.25
OTKAR 563.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 536.88 4.87% OoLUMLU 30/06/25 387.80  45.2% 559.67 546.22 518.00 569.78 598.00
OYAKC 24.58 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 23.34 5.33% OLUMLU 1/07/25 22.41 9.7% 24.39 23.71  22.30 24.89 26.30
PETKM 18.55 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 16.50 12.42% OLUMLU 19/06/25 16.50 12.4% 18.50 18.26  17.77 18.68 19.17
PGSUS 256.50 | ALTINDA  UZERINDE UZERINDE | 247.34 3.70% OLUMLU 30/06/25 243.26 5.4% 256.83 253.69 24575  260.31 268.25
AEFES 17.10 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 16.03 6.65% OLUMLU 17/07/25 15.04 13.7% 17.12 16.74  15.81 17.53 18.46
SASA 429 |UzERINDE  UZERiINDE UZERINDE 3.54 21.16% OoLUMLU 1/07/25 3.11 38.1% 4.22 4.02 3.63 4.34 4.73
SISE 42,50 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 38.41 10.66% OLUMLU 25/06/25 34.00 25.0% 42.13 40.32 36.44 43.56 47.44
TAVHL 252.00 | ALTINDA ALTINDA UZERINDE | 237.80 5.97% oLUMLU 24/06/25 245.00 2.9% 250.98 245.65 234.10  255.30 266.85
TCELL 94.10 | ALTINDA  UZERINDE UZERINDE | 92.05 2.23% OLUMLU 24/06/25 91.44 2.9% 94.75 92.90 87.70 97.25 102.45
THYAO 334.00 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 260.00 28.46% oLUMLU 24/06/25 27220 22.7% 332.75 327.53 316.50 336.73 347.75
TKFEN 101.80 | ALTINDA ALTINDA UZERINDE | 99.00 2.83% OLUMLU 12/02/25 66.95 52.1% 102.50 100.86 96.10 104.84 109.60
TMSN 130.70 |UZERINDE  UZERiINDE UZERINDE | 110.20 18.61% OLUMLU 26/06/25 100.50 30.0% 130.80 128.13 121.60  133.57 140.10
TOASO 237.50 |UZERINDE  UZERINDE UZERINDE | 219.67 8.11% OoLUMLU 1/07/25 197.60  20.2% 236.73 233.33 226.10  239.37 246.60
TRGYO 72.50 |UZERINDE  UZERiINDE UZERINDE | 64.54 12.33% OLUMLU 12/05/25 61.43 18.0% 72.40 70.22  65.10 74.48 79.60
TTKOM 55.30 | ALTINDA ALTINDA UZERINDE | 54.98 0.58% OLUMLU 4/08/25 54.98 0.6% 55.52 54.71  52.50 56.55 58.75
TTRAK 618.00 |UZERINDE  UZERINDE ALTINDA | 610.87 1.17% OLUMLU 1/08/25 593.00 4.2% 618.50 611.02 592.50 626.48 645.00
TUPRS 161.10 | ALTINDA  UZERINDE UZERINDE | 145.82 10.48% OLUMLU 4/06/25 130.00  23.9% 161.77 159.74 154.10 164.46 170.10
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. BIST100
M o BIST100-Teknik Yorum: BIST100 diin giin icerisindeki geri cekilmeyle test
o 500000 ettigi 10850 seviyesinden tepki yasadi. Kapanis 10930 seviyesinde
~ Vo A - gggggg gerceklesti. BIST'te destek bdlgesi olarak degerlendirdigimiz 10800
o seviyesinden gelisen tepki gecerli durumda. Hareket halen sinirli diizeyde
.. 2@0 olsa da 10862 seviyesi Uzerine geri donlstu iyimserlik olarak
P ILqu&HE\ ) ‘ IL”HTHHHH‘ ||| [I]t;t;ggw degerlendiriyoruz. Endekste 11156 seviyesine yonelik hareketin gecerli
TR ‘||HHHHMUHMIME}--’"'“*HHLl--‘*"***i“-"* """"" B 100 durumda oldugunu disiinmeye devam ediyoruz. Bu bdlgenin asiimasi

durumunda ise yeni bir yukari hareketin gelismesi beklenebilir. 10800-

=X 10689 bandi Uzerindeki hareketin korunuyor olmasi yukari yonli

beklentinin gecerli olduguna yonelik sinyal olarak disiinilebilir. Endekste

- bu bant altini zayiflama bolgesi olarak degerlendiriyoruz. BIST100 icin
10800-10689-10424 destek, 11038-11156-11350-11620 direng.

200, 10,828.7700, +59.1962 ), MA (10.354.0000), MA (10,733.1800), MA (10,085.0700), MA (9,861.7140), MA (10,830.1700)
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500000 XUO030 Agustos Teknik Yorum: Agustos vadeli kontratta nispeten kuvvetli
- destek bolgesi olarak degerlendirdigimiz 12157-12077 bandindan gelisen
o tepki gecerli durumda. Bu bolgeyi kuvvetli destek bolgesi olarak
2500000 degerlendirmeye devam ediyoruz. Bu bandin alti ise kisa periyot icin

[ 1500000 zayiflama bolgesi olarak dislintlmeli. Bu asamada 12293/12326-12500

50.0000 . u RSN
i direnc olarak degerlendirilebilir.
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YASAL UYARI

Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirm danismanligi hizmeti, yetkili kuruluslar tarafindan kisilerin risk ve getiri
tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.

Bu bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin tarafinizla paylasilmasi, bunlara herhangi bir platformdan erisim saglamaniz veya bunlari herhangi farkh bir yol ile edinmeniz Ak Yatirm
Menkul Degerler A.S. (“Ak Yatirim”) ile aranizda bir yatirrm danismanligi sézlesmesi kuruldugu veya boyle bir iliskinin kurulmasi icin tarafiniza teklif yapildigi anlamina katiyen
gelmeyecektir. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan higbir ifade veya degerlendirme hukuki, vergisel veya finansal danismanlk niteliginde degildir ve bu niteligi sahip
olacak sekilde yorumlanamaz.

PLATFORMDA YER ALAN DEGERLENDIRMELER

isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler; bizzat Ak Yatinm tarafindan, yetkili Giciincii kisilerden ve giivenilir olduguna inanilan kaynaklardan elde edilen bilgi ve
veriler kullanilarak hazirlanmistir. Elde edilen bilgi ve verilerin dogrulugu ayrica teyit edilmemistir. isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler, hazirlayan
uzmanlarin kisisel goérislerini yansitmaktadir. Zaman igerisinde bu bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerde yer alan tim veri ve degerlendirmeler degisebilir ve/veya kaldirilabilir. Ak
Yatirim, bu bilgilerin dogru, eksiksiz ve degismez oldugunu garanti etmemektedir. Bu sebeple, okuyucularin, bu bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerden elde edilen bilgilere
dayanarak hareket etmeden once, bilgilerin dogrulugunu teyit ettirmeleri ve profesyonel destek almalari Onerilir ve bu bilgilere dayanarak aldiklari kararlarda sorumluluk
tamamen kendilerine aittir. Yatirim araglari birgok farkli risk barindirmaktadir. Yatirnm karari vermeden 6nce her bir yatinm araci bazinda riskleri anladiginizdan emin olmalisiniz.

SORUMLULUK REDDI

isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin hazirlanmasinda kullanilan yéntemler veya sunulan gériisler hicbir yatirnmcinin veya miisterinin ihtiyaglarina yénelik
degildir. Ayrica, Ak Yatirrm’in, Ak Yatirnm ortaklarinin ve de bunlarin higbir ¢alisaninin veya danismaninin, herhangi bir sekilde isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve
tavsiyelerde yer verilen bilgiler, 6ngoériler ve tahminler dolayisiyla ortaya cikabilecek, dogrudan veya dolayh zararlarla ilgili sorumlulugu bulunmamaktadir. Ak Yatirim tarafindan
kurum icinde farkli departmanlarda istihdam edilen kisilerin veya Ak Yatirim ortaklarinin ve istiraklerinin bu bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerde yer alan gorislerle hemfikir
olmamasi mimkindir. Her hallikarda Ak Yatirim, bu bilgilerin departmanlari, istirakleri ve ortaklari arasinda akisinin engellenmesine yonelik gerekli tim tedbirleri almaktadir.
Bilgilere ve verilere erisim, sz konusu bilgi ve verilerin degerlendiriimesi ve diger makul nedenlerden o6tiri Ak Yatirnm, Ak Yatirim ortaklari, calisanlari, yoneticileri ve bunlarla
dogrudan ve dolayli olarak is, hizmet s6zlesmesi kapsaminda iliskide bulunan kurum ve kisiler, Ak Yatirim ile aralarinda herhangi bir is veya hizmet s6zlesmesi bulunmaksizin is
birligi iliskisi bulunan kurum ve kisiler ile bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerin hazirlanmasina katkida bulunan, bilgi ve veri saglayan kurum ve kisiler ile Ak Yatirim misterileri
arasinda Oonlenmesi mimkin olmayan c¢ikar catismasi ve objektifligi etkilemesi muhtemel nitelikte durum ve iliskiler ortaya cikabilir. Ak Yatirim isbu platformda yer alan bilgi,
rapor, yorum ve tavsiyeler kapsaminda, hakkinda tahmin ve degerlendirmelere yer verdigi sermaye piyasasi ve diger yatirim araglarinin ihraggilari, bu ihraggilarin istirakleri, bagl
ortakhklari ve iliskili diger taraflariyla is iliskisine girebilir, is iliskisi teklifinde bulunabilir. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde, yer alan islem ve tahminler ile Ak Yatirim’in, Ak Yatirm
ortaklarinin, istiraklerinin, sayilan kurumlarin yoOneticilerinin, ¢alisanlarinin veya temsilcilerinin dogrudan veya dolayll olarak ayni veya farkli dogrultuda pozisyonlari bulunabilir
veya farkli nedenlerle ilgi ve iliskileri bulunabilir. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeleri hazirlayan veya bunlarda adi yer alan Ak Yatirim calisanlari; bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer
alan analiz ve tahminlere iliskin Ak Yatirnm tarafindan belirlenen kisitlamalar kapsaminda hareket ederler. Cikar ¢atismasi durumlarinda ise Ak Yatirim internet sitesinde
(www.akyatirim.com.tr) yer alan Cikar Catismasi Politikasi’na uygun olarak hareket edeceklerdir. isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyeler, sadece génderildigi
kisilerin kullanimi icindir. isbu platformda yer alan bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerin timi veya bir kismi Ak Yatirim’in yazili izni olmadan ¢ogaltilamaz, yayimlanamaz veya lgiinci
kisilere gdonderilemez ve gosterilemez, ticari amagla kullanilamaz. Bilgi, rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan her tlrli unsura dair haklar minhasiran Ak Yatinm’a aittir. Ak Yatirim,
bilgi, rapor, yorum veya tavsiyelerine internet lzerinden erisim saglanmasi durumunda, herhangi bir teknik sebepten dolay! alicinin donanimina veya yazilimina gelebilecek herhangi
bir zarardan dolayi sorumluluk kabul etmemektedir.

© Ak Yatirrm Menkul Degerler AS.
2025




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6

